SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TARGU-MURES
Targu - Mures, str. Ghe. Marinescu, nr. 50, judetul Mures
Tel:0265 - 212111, 211292, 217235 ; Fax. 0265 — 215768
Operator de date cu caracter personal inregistrat la ANSPDCP sub nr. 26287

Nr. 31.150/07.11.2025

ANUNT EXAMEN PROMOVARE DEBUTANTI CONFORM HG. 1.336/28.10.2022 PENTRU
APROBAREA REGULAMENTULUI — CADRU PRIVIND ORGANIZAREA S| DEZVOLTAREA
CARIEREI PERSONALULUI CONTRACTUAL DIN SECTORUL BUGETAR PLATIT DIN FONDURI
PUBLICE

1. Denumirea posturilor contractuale pentru examen de promovare in grade sau trepte profesionale la
Spitalulul Clinic Judetean de Urgent& Targu Mures:
- 31 posturi asistent medical generalist debutant in asistent medical generalist,
-1 post asistent medical de laborator debutant in asistent medical de laborator — laborator
analize medicale
-1 post asistent medical de laborator debutant in asistent medical de laborator — laborator
microbiologie medicala
- 3 posturi asistent medical de radiologie debutant PL in asistent medical de radiologie
- 44 posturi infirmier debutant in infirmier,
- 8 posturi registrator medical debutant in registrator medical
2. Locul desfagurarii concursului: Tg. Mures, str. Gh. Marinescu nr. 50 (sediul Spitalului Clinic Judetean
de Urgenta Targu Mures — Sala de protocol).
3. Desfagurarea examenului:
a)Proba interviu: 21.11.2025, ora 8.00 — registrator medical
b) 21.11.2025, ora 9.00 — asistent medical
c) 21.11.2025, ora 11.00 — infirmier
Tematica si bibliografia:
pentru postul de asistent medical generalist:
Fisa post — asistent medical
Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare
a.Capitolul Il, pct.13 - Atributiile asistentei medicale responsabile de salon
b.Anexa Nr. 3 — Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in
sistemul sanitar la produse biologice
c.Anexa Nr. 4 — Precautiunile standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale
Ordinul nr. 854/2022 privind modificarea si completarea Ordinului MS nr. 1761/2021 pentru aprobarea
Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si
private,evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora,
procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de
evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia (Capitolul | — definitii, Capitolul
Il - curatarea, Capitolul lll — dezinfectia, Capitolul IV — Sterilizarea, Anexa nr. 3 — proceduri recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, Anexa nr. 4 — metode de evaluare a derularii
procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia)
Ordinul MSP nr. 560/1999 privind atributiile asistentului medical care lucreaza in sectiile cu paturi;
Tehnici de evaluare si ingrijire acordate de asistenti medicali — Ghid de nursing — Lucretia Titirica, editura
Viata Medicala Romaneasca
Explorari functionale si ingrijiri speciale acordate bolnavului - Lucretia Titirica, editura Viata Medicala
Romaéaneasca
Anestezie — Terapie Intensiva. Ghid pentru asistenti medicali — Raluca Fodor, Sanda Maria Copotoiu,
Leonard Azamfirei — 2015, University Press — Tirgu Mures
Manualul recoltarii — Spital Clinic Judetean de Urgentd Targu Mures, Laboratorul de Analize
Medicale Central
OMS nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitatile medicale.
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OUG 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a
profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali din Romania, cu modificarile si completarile ulterioare
CODUL DE ETICA S| DEONTOLOGIE al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Roménia, publicat in Monitorul Oficial nr. 560/august 2009

Ghid de management al Infectiilor Asociate Asistentei Medicale, editia a Il-a, Bucuresti, 2017

Urgentele medico — chirurgicale (Sinteze) — Lucretia Titiricd — Editura Viata Medicald Romaneasca.

Il. TEMATICA:

1.

6

Organizarea activitatilor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in
unitatile sanitare publice si private cu paturi (atributiile asistentei medicale responsabile de salon);
Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in sistemul sanitar la
produse biologice (scop, obiective, definitii, populatia {inta, atributile persoanei expuse accidental la
produse biologice). Precautiunile standard. Mé&suri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale (masurile standard, precautiile adresate c3ii de transmitere)

Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitati sanitare.
» Curatarea (definitie, metode generale de efectuare a curateniei, reguli fundamentale in utilizarea
produselor folosite in activitatea de curatenie, reguli pentru depozitarea produselor si ustensilelor folosite la
efectuarea curateniei si reguli de intretinere).
« Dezinfectia (definitie, dezinfectia prin mijloace fizice, dezinfectia prin mijloace chimice — clasificarea
dezinfectiei, clasificarea biocidelor, nivelurile de dezinfectie, etapele dezinfectiei de nivel Tnalt, igiena
mainilor si dezinfectia pielii, criterii de utilizare si pastrare corectd a produselor antiseptice, criterii de
alegere corecta a dezinfectantelor, reguli generale de practica a dezinfectiei, clasificarea suprafetelor,
instrumentarului si echipamentelor, obligativitatea dezinfectiei curente si/sau terminal3).
= Proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc (nivelul de risc, proceduri
aplicate, indicatii)
= Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazi si fie tratat
(suportul de tratat, metoda de aplicare, observatii)
Atributiile asistentei medicale conform Ordinului MS nr. 560/1999 — fisa postului pentru asistenta
medicala din salon;
Tehnici de evaluare si ingrijire acordate de asistenti medicali — Ghid de nursing — Lucretia Titirica, editura
Viata Medicala Romaneasca
= intocmirea planului de ingrijiri
= puncitiile
= recoltarea produselor biologice si patologice
= sondaje, spalaturi, clisme
= administrarea medicamentelor
= transfuzia de sange
* pregatirea pacientului pentru explorari radiologice, endoscopice
Explorari functionale si ingrijiri speciale acordate bolnavului - Lucretia Titiricd, editura Viata Medicald
Romaéaneasca
= pregatirea bolnavului pentru explorari functionale
= ingrijiri speciale acordate bolnavilor
Anestezie — Terapie Intensiva. Ghid pentru asistenti medicali — Raluca Fodor, Sanda Maria Copotoiu,

Léonard Azamfirei — 2015, University Press — Tirgu Mures

o Capitolul - Insuficienta respiratorie

o Capitolul - Insuficienta cardiaca acuta
o Capitolul - Socul

o Capitolul - Disfunctia neurologica

o Capitolul — Insuficienta renala acuta
o Capitolul — Disfunctia hepatica

o Capitolul — Terapia lichidiana

7. Manualul recoltéarii — Spital Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures, Laboratorul de Analize Medicale
Central

* recoltarea probelor biologice pentru investigatii hematologice, imunoplogice si de biologie moleculara
= factori care afecteaza rezultatul in faza de recoltare a lichidelor biologice
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» factori care afecteaza rezultatul in faza de transport si stocare a materialelor biologice
* recoltarea produselor biologice in vederea examenului bacteriologic

8. Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititile medicale.

9. OUG 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a
profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, cu modificarile si completarile ulterioare
» Capitolul | - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de

asistent medical
= Capitolul Il - Organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si

Asistentilor Medicali din Roméania

10. CODUL DE ETICA S| DEONTOLOGIE al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului

medical din Romania, publicat in Monitorul Oficial nr. 560/august 2009
= Capitolul | - Principii generale

= Capitolul Il - Responsabilitatea personala, integritatea si independenta profesionald a asistentilor
medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali
= Capitolul Ill - Raporturi profesionale cu alti profesionisti din domeniul medico-sanitar si institutii

= Capitolul IV - Educatia medicalad continua
= Capitolul V - Obligatii etice si deontologice
» Capitolul VI - Situatii speciale in practicarea profesiunii in sistem institutionalizat
11. Ghid de management al Infectiilor Asociate Asistentei Medicale, editia a Il-a, Bucuresti, 2017
* Capitolul I — 1.4. Spitalul gestioneaza riscul infectios
1.5. Masuri de diminuare a riscului infectios si managementul riscului privitor Ia
dispozitivele medicale si echipamentele de folosintd multipla
1. 7. Managementul mediului intraspitalicesc reduce riscul infectios

12. Urgentele medico — chirurgicale (Sinteze) — Lucretia Titirica
- pentru postul de asistent medical de radiologie
NOTIUNI DE RADIOFIZICA

1. Notiuni de fizica a atomului

2. Fizica radiatiilor X

3. Proprietatile razelor X utilizate in radiodiagnostic

FORMAREA IMAGINII RADIOLOGICE

1. Legile fizice ale formarii imaginii

2. Filmul radiografic

3. Developare

4. Calitatea filmului radiografic

5. Factori de calitate in aprecierea imaginii radiografice

6. Ecranul intaritor

NOTIUNI DE RADIOPROTECTIE

SUBSTANTELE DE CONTRAST

1. Substantele de contrast utilizate in radiologia conventionala

2. Substantele de contrast utilizate in tomografia computerizata

3. Reactii adverse aparute la administrarea intravasculara de substante de contrast iodate
4. Metode de prevenire si combatere a incidentelor si accidentelor post-administrare a substantelor de
contrast

5. Substantele de contrast utilizate in ecografie

6. Substantele de contrast utilizate in rezonanta magnetica (IRM)

7. Rolul asistentei in administrarea substantelor de contrast intravenoase
APARATUL DE RADIOLOGIE CONVENTIONALA

1. Componenta aparatului de radiologie

2. Pregatirea pacientilor pentru diferite tipuri de examene

TIPURI DE APARATE RADIOLOGICE

1. Aparatul de mamografie
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2. Pregatlrea pamentllor pentru dlferlte tipuri de examene

TOMOGRAFIA COMPUTERIZATA

1. Aparatura de tomografie computerizata

2. Formarea imaginii

3. Pregatirea pacientilor pentru diferite tipuri de examene

NOTIUNI DE RADIOLOGIE INTERVENTIONALA VASCULARA S| NON-VASCULARA
Tehnici care nu utilizeaza raxe X:

Ecografia:

-proprietatile undelor ultrasonore, principiul ultrasonografiei, aparatul de ecografie, tipuri de investigare
ecografica, avantajele si dezavantajele ecografiei, rolul asistentului de radiologie si imagistica medicala n
ecografie
Imagistica prin rezonanta magnetica:

-notiuni de fizica, aparatura de rezonantd magnetic3, indicatiile 1.R.M., contraindicatiile .R.M.
EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A CRANIULUI
1. Radioanatomia craniului
2. Repere anatomice la nivel cranian
3. Tehnici de explorare a craniului
-Explorarea radiologica conventionald
-Examenul computertomografic a craniului
-Examenul prin rezonanta magnetica a craniului
EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICA A COLOANEI VERTEBRALE
1. Radioanatomia coloanei vertebrale
2. Tehnici de explorare a coloanei vertebrale
-Explorarea radiologica conventionala
-Examenul computertomografic a coloanei vertebrale
-Examenul prin rezonantad magnetica a coloanei vertebrale
EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICA A TORACELUI
1. Radioanatomia toracelui
2. Tehnici de explorare a toracelui
-Explorarea radiologica conventionald
-Examenul computertomografic a toracelui
-Examenul prin rezonanta magnetica a toracelui
EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A APARATULUI DIGESTIV
1. Radioanatomia aparatului digestiv
2. Tehnici de explorare a aparatului digestiv
-Explorarea radiologica conventionala
-Examenul computertomografic a aparatului digestiv
-Examenul prin rezonantd magnetica a aparatului digestiv
EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A APARATULUI UROGENITAL
1. Notiuni de radioanatomie aparat urogenital
2. Tehnici de explorare a aparatului urogenital
-Explorarea radiologica conventionala
-Examenul computertomografic a aparatului urogenital
-Examenul prin rezonantd magnetica a aparatului urogenital
EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICA A MEMBRULUI SUPERIOR
1. Radioanatomia membrului superior
2. Tehnici de explorare a centurii scapulare si membrului superior liber
-Explorarea radiologica conventionala
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—Examenul computertomograflc a membrulw superior
-Examenul prin rezonanta magnetica a membrului superior

EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A MEMBRULUI INFERIOR
1. Radioanatomia membrului inferior
2. Tehnici de explorare a membrului inferior

-Examenul radiologic conventional
-Examenul computertomografic a membrului inferior
-Examenul prin rezonanta magneticd a membrului inferior

TEHNICI RADIOIMAGISTICE DE EXPLORARE A SANULUI

Notiuni de radioanatomie a sanului, Mamografia diagnostica, Principalele incidente ale mamografiei, Alte tipuri
de examinari mamografice, Ecografia mamara, Imagistica prin rezonanta magneticd a sanului, Rolul
asistentului de radiologie si imagisticd medicala

ATRIBUTIILE $I COMPETENTELE PROFESIONALE ALE ASISTENTULUI DE RADIOLOGIE
BIBLIOGRAFIE:

(A)

(B)

(C)

(D)

(E)

(F)

(G)

(H)

(1)

A.M. Bratu, C. Zaharia — Radioimagisticd medical&-Radiofizica si tehnicd — Editura Universitara ,Carol
Davila”, 2016;

Legea nr.111/1996 privind desfasurarea in siguranta, reglementarea, autorizarea si controlul activitatilor
nucleare, republicatd, Monitorul Oficial al Romaniei, partea |, nr.552 din 27 iunie 2006, cu modificarile si
completarile ulterioare;

Ordinul ministrului sanatatii publice si al presedintelui Comisiei Nationale pentru Controlul
Activitatilor Nucleare nr. 285/79/2002 pentru aprobarea Normelor privind radioprotectia persoanelor in
cazul expunerilor medicale la radiatii ionizante, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea |,
nr.446/25.06.2002, cu modificarile si completarile ulterioare;

Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr.
51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile ulterioare;

Ordinul presedintelui Comisiei Nationale pentru Controlul Activititilor Nucleare nr. 293/30 august
2004 pentru modificarea si completarea Normelor de securitate radiologica in practica de radioterapie,
aprobate prin Ordinul presedintelui Comisiei Nationale pentru Controlul Activitatilor Nucleare nr. 94/2004,
publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 1253 din 24 decembrie 2004;

Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, publicata n
Monitorul Oficial al Romaniei, partea |, nr.785 din 24.11.2008, aprobata prin Legea 53/2014, cu
modificarile si completarile ulterioare;

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical
din Romania, adoptat prin Hotdrarea Adunarii generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania nr. 2/9 iulie 2009, publicata in Monitorul Oficial
al Romaniei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009, cu modificarile si completarile ulterioare;

Ordinul ministrului sanatatii nr.1226/03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, publicat in Monitorul Oficial al
Romaniei, partea |, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

Ordinul ministrului sanatatii nr.1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru
testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia méinilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derulrii si eficientei procesului
de sterilizare, cu modificarile si completarile ulterioare;
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(J) Ordinul ministfului sanatatii nr. 1101/30.09.2016 privind ap;robarea Normelor de supravegheré,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/12.12.2016 privind aplicarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor
pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei nr. 1009/15 decembrie 2016;

- pentru posturile de asistent de laborator — laborator analize medicale
Tematica
1. Atributiile asistentei medicale de laborator conform Ordinului MS 560/1999 — fisa postului pentru
asistenta de laborator.
Reguli generale de lucru in laborator.
Primul ajutor in accidentele de laborator.
Recoltarea produselor biologice in vederea examenului biochimic, hematologic si bacteriologic.
Interpretarea rezultatelor analizelor de laborator clinic-aspecte preanalitice
e Factori care afecteaza rezultatul in faza de recolrtare a lichidelor biologice.
 Factori care afecteaza rezultatul in faza de transport si stocarea a materialelor biologice.
e Factori care afecteaza rezultatul in faza de analiza propriu-zisa.
6. Explorarea parametrilor biochimici din ser (ionograma, proteine plasmatice, lipide plasmatice,
carbohidrati, parametrii asociati metabolismului carbohidratilor, enzimele- generalititi, produsi de
metabolism si alte teste).
Explorarea de laborator a urinei.
Hemostaza — faza intrinseca si extrinseca
e Explorarea de laborator a fazei vasculo-plachetare
e Explorarea de laborator a fazei plasmatice (testele de coagulabilitate global3)
9. Explorarari hematologice (tehnici de recoltare a sangelui, dozarea VVSH, numarul reticulocitelor, formula
leucocitara)
10. Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare (Ordinul Ministrului Sanatatii nr.
1761/2021)
11. Norme privind supravegherea, prevenirea,limitarea infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile
sanitare. (Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1101/2016)
12. Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale (0.M.S.1226/2012)
13. Examenul microscopic,Coloratia Gram,Coloratia Giemsa.
14. Cultivarea bacteriilor.Medii de cultura utilizate in bacteriologie si tehnica insamantarii.
15. Antibiograma
16. Reactia de aglutinare
17. Teste rapide imunocromatografice

ahwd
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- pentru posturile de asistent medical de laborator — Laborator microbiologie medicali
Bibliografia
1. Ordinul MSP nr. 560/1999 privind atributiile asistentului medical de laborator

2. Ordinul MSP 1101/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind supravegherea,
prevenirea, limitarea infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

3. Ordinul MS nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfetia si
sterilizarea in unitatile sanitare .
4. 0.M.S.1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
S. Tratat de microbiologie clinica-Ed.a ll-a, Dumitru Buiuc, Marian Negut, Editura medicala
Bucuresti 2008
Tematica
1. Atributiile asistentei medicale de laborator conform Ordinului MS 560/1999 — fisa postului pentru
asistenta de laborator.
Reguli generale de lucru in laborator.
Primul ajutor Tn accidentele de laborator.
Recoltarea  produselor biologice in vederea analizei microbiologice.

Interpretarea rezultatelor analizelor microbiologice - aspecte preanalitice

o~
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* Factori care afecteaza rezultatul in faza de recolrtare a materialelor biologice.
* Factori care afecteaza rezultatul in faza de transport si stocarea a materialelor
biologice.
* Factori care afecteaza rezultatul in faza de analiz& propriu-zisa.
6. Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitétile sanitare (Ordinul Ministrului
Sanatatii nr. 1761/2021)
7. Norme privind supravegherea, prevenirea,limitarea infectiilor asociate asistentei medicale in
unitatile sanitare. (Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1101/2016)
8. Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale (0.M.S.1226/2012)
9. Examenul microscopic, coloratia Gram, coloratia Giemsa.
10. Cultivarea bacteriilor. Medii de cultura utilizate in bacteriologie si tehnica insa@mantarii.
11. Antibiograma
12. Reactia de aglutinare
13. Teste rapide imunocromatografice

BIBLIOGRAFIA

1. Biochimie clinica — implicatii practice , Ed. a lll-a, Dobreanu Minodora, 2015
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Mures, 2013
Manualul Recoltarii(www.spitalmures.ro), Laborator de Analize Medicale
Hematologie clinica, Popescu Mut Delia, Editura Medicala Bucuresti 2001
Ordinul MSP nr. 560/1999 privind atributiile asistentului medical de laborator.
Ordinul MSP 1101/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
supravegherea,prevenirea,limitarea infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.
Ordinul MS nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfetia si
sterilizarea Tn unitatile sanitare .
. O.M.S.1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
9. Tratat de microbiologie clinica-Ed.a Il-a,Dumitru Buiuc,Marian Negut,Editura medicala Bucuresti 2008
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- pentru postul de infirmier:
I. 1. BIBLIOGRAFIE:
1. Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare
a.Anexa Nr. 3 — Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in
sistemul sanitar la produse biologice
b.Anexa Nr. 4 — Precautiunile standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale
Ordinul MS nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private,evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si
dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie
de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul
eficientei ( Capitolul | — definitii, Capitolul Il — curatarea, Capitolul Il — dezinfectia, Capitolul IV —
Sterilizarea, Anexa nr. 3 — proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de
risc, Anexa nr. 4 — metode de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia)
2. Ordinul MSP nr. 560/1999 privind atributiile infirmierei;
3. Ordinul MS nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din activitatile medicale;
4. Tehnici de ingrijire generalda a bolnavilor — Georgeta Baltd, Editura didacticd si pedagogica,
Bucuresti 1983, (pag.42 -77)
Il. TEMATICA:
1. Atributiile infirmierei.
2. Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazi in sistemul
sanitar la produse biologice (scop, obiective, definitii, populatia tinta, atributiile persoanei expuse accidental
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la produse biologice). Precautiunile standard. M&suri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale (masurile standard, precautiile adresate caii de transmitere)
3. Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unititi sanitare
e Curatarea (definitie, metode generale de efectuare a curiteniei, reguli fundamentale in utilizarea
produselor folosite Tn activitatea de curdtenie, reguli pentru depozitarea produselor si ustensilelor folosite
la efectuarea curateniei si reguli de intretinere)
e Dezinfectia (definitie, dezinfectia prin mijloace fizice, dezinfectia prin mijloace chimice — clasificarea
dezinfectiei, clasificarea biocidelor, nivelurile de dezinfectie, etapele dezinfectiei de nivel inalt, igiena
mainilor si dezinfectia pielii, criterii de utilizare si pastrare corectd a produselor antiseptice, criterii de
alegere corecta a dezinfectantelor, reguli generale de practica a dezinfectiei, clasificarea suprafetelor,
instrumentarului si echipamentelor, obligativitatea dezinfectiei curente si/sau terminala)
e Proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc (nivelul de risc,
proceduri aplicate, indicatii)
e Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazi si fie tratat
(suportul de tratat, metoda de aplicare, observatii)

Pregatirea patului si accesoriile lui

Schimbarea lenjeriei de pat

Asigurarea igienei personale, corporale si vestimentare a bolnavilor

Dezbracarea si imbracarea bolnavilor in pat

Captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale bolnavilor

. Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat,
10. Observarea pozitiei bolnavului. Schimbarea pozitiei bolnavului,
11. Mobilizarea bolnavului,
12. Efectuarea transportului bolnavului in spital,
13. Clasificarea, ambalarea si depozitarea temporara a deseurilor rezultate din activititile medicale.

Q0N o

- pentru postul de registrator medical:
Tematica:
1) Bazele informaticii:
Arhitectura generala a unui calculator compatibil IBM
Sistemul de operare Windows:
- notiuni generale,
- scanarea, salvarea si expedierea documentelor,
autentificare ca utilizator,
suprafata de lucru Windows,
gestionarea ferestrelor si comenzile meniului de control,
familia de butoane.
Windows Explorer:
lansare in executie,
meniurile programelor Windows Explorer si My Computer,
copiere, transferare, stergere fisiere.
Microsoft Word:

lansarea si inchiderea aplicatiei Word,
- ecranul Word,
bara de meniuri,
- bara cu butoane standard, cu butoane de formatare,
crearea unui document nou,
deschiderea unui document existent,
- salvarea si imprimarea unui document,

introducerea textului,
- modificarea textului.

Microsoft Excel:

- crearea de tabele,

- crearea si utilizarea formulelor de calcul,

- transferul de informatie intre aplicatiile Excel si Word.
Adobe Acrobat Reader:
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- deschiderea unui document de tip PDF,
- cautare in documente de tip PDF.
Retele de calculatoare:
- definitie.
Virusi de calculatoare:
- definitie,
- precautii generale privind protectia antivirus.
2) Persoanele asigurate - dovada calitatii de asigurat:
3) Cardul european si cardul national de asigurari de sanatate:
4)Conceptul de precautiuni universale si requli de baza in aplicarea acestora: utilizarea echipamentului de
protectie adecvat; spélarea mainilor; prevenirea accidentelor si altor tipuri de expunere profesionals.
Definitia infectiei nosocomiale.
5) Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unititi sanitare

e curatarea (definitie, metode generale de efectuare a curateniei,

e dezinfectia (definitie, dezinfectia prin mijloace fizice, dezinfectia prin mijloace chimice
clasificarea dezinfectiei, antisepticele, spalarea mainilor si dezinfectia pielii, factori care influenteaza
dezinfectia, reguli generale si de practica a dezinfectiei, antisepticele, definitie, dezinfectia igienica a
mainilor, metode de aplicare a dezinfectantelor in functie de suportul tratat, dezinfectia curenta si/sau
terminala)

e clasificarea, ambalarea si depozitarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile

medicale;
Bibliografie:

1. Microsoft Press - Bazele retelelor de calculatoare, Editura Teora - 1999;
2. Windows 2000, Windows XP, Microsoft Office 2000, Manuale de utilizare — 2003,Manual de Windows 8,
Editura Teora — 2012, Microsoft Office Excel 2007, Editura Teora — 2008, Microsoft Office 2010 — Chip
Compact — 2011 ;
3. Legea nr. 95/2006, privind reforma in domeniul sanatatii, republicatd cu modificarile si completarile
ulterioare (cap. Il - Asiguratii, sectiunea 1 -persoanele asigurate, Titlul IX - cardul european si cardul
national de asigurari de sanatate);
4. Ordinul MSP nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare .
5. Ordinul nr. 854/2022 privind modificarea si completarea Ordinului nr. 1761/2021 pentru aprobarea
Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare (capitolul | - definitii,
capitolul I - curatarea, capitolul Ill — dezinfectia);
6. Ordinul MSP nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitatile medicale.

4. Precizari.

Persoanele incadrate in functii contractuale de debutant vor fi promovate, prin examen la sfarsitul
perioadei, Tn functia, gradul sau treapta profesionalad imediat superioara.

Examenul de promovare organizat la sfarsitul perioadei in care salariatul a fost incadrat pe functia de
debutant consta in sustinerea unui interviu, fatd in fati sau online, dup& caz, care are la bazi evaluarea
raportului salariatului debutant. Raportul de evaluare privind activitatea desfasuratd de catre salariatul
debutant, intocmit de indrumator, se ia in calcul la finalizarea examenului de promovare al salariatului
debutant, ponderea acestuia in nota finala a examenului de promovare fiind stabilitd de comisia de
examinare.

Comisia de examinare intocmeste un proces-verbal in care sunt consemnate intrebrile puse
candidatului, precum si raspunsurile acestuia, proces-verbal care este asumat de candidat si de membrii
comisiei prin semnatura.

interviul este notat de citre membrii comisiei de examinare cu un punctaj de maximum 100 de puncte.
Punctajul acordat de membrii comisiei de examinare este consemnat in bordelul individual de notare.
Punctajul minim de promovare este de 50 de puncte.

Rezultatele examenului de promovare se comunicd in scris salariatului, prin orice mijloc de
comunicare, in termen de doua zile lucratoare de la data sustinerii acestuia.

Salariatul debutant nemultumit de rezultatul obtinut poate debune contestatie in termen de o zi
lucratoare de la data comunicarii rezultatelor, sub sanctiunea decaderii din acest drept. Comisia de
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solutionare a constattiilor va reevalua interviul pe baza procesului-verbal intocmit de comisia de examinare,
iar rezultatele finale se comunica in scris salariatului debutant in termen de doua zile lucritoare de la data
expirarii termenului de depunere a constatiei. Salariatul debutant nemultumit de modalitatea de solutionare
a contestatiei se poate adresa instantei de contencios administrativ, in conditiile legii.

Nepromovarea examenului organizat pentru trecerea in functia, gradul sau treapta profesionalad imediat
superioara gradului/treptei de dubutant atrage incetarea de drept a contractului individual de munci al

salariatului. A
/|
-

MANAGER,
Ec. Craciun chan Florin

Intocmit,
Takacs La

Confidential! Date cu caracter personal, prelucrate in conformitate cu prevederile Regulamentului (UE) 2016/679 privind protectia persoanelor fizice in
ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulate a acestora.



