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SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TARGU MURES

Sectia clinici UNITATE CLINICA DE PRIMIRE
URGENTA - SMURD CU PUNCT DE LUCRU
SARMASU

FISA POSTULUI

Nume si prenume: PENTRU CONCURS

Unitatea Sanitara: Spitalul Clinic Judetean de Urgentd Targu Mures
A. Informatii generale privind postul:
1.Nivelul postului: functie de executie
2.Denumirea postului: asistent medical
3.Gradul profesional: asistent medical generalist
4.Scopul principal al postului: indeplinirea atributiilor specifice postului
B. Conditii specifice pentru ocuparea postului
1. Studii de specialitate: diplomé de bacalaureat, studii postliceale/diploma de licenta
2. Perfectionari: asistent medical generalist
3. Abilitati, calitati si aptitudini necesare: flexibilitate, adaptabilitate, gandire analitica,
abilitati clinice, corectitudine, initiativa, seriozitate, responsabilitate, comportament etic in
relatiile cu superiorii, cu personalul si cu pacientii

4. Cerinte specifice: certificat de membru, aviz de libera practica

C. Atributiile postului

a) cunoasterea gradului de risc in utilizarea aparaturii medicale din dotare, caracteristice
asistentei de urgenta (monitoare-defibrilatoare, ventilatoare, micropicuratoare, infuzomate,
nebulizatoare, injectomate, incubatoare, etc);

b) cunoasterea medicamentelor, a materialelor medicale generale si  specifice
caracteristice asistentei de urgentd (medicamente: anestezice, relaxante, analgezice
majore, cardiovasculare etc; materiale: de intubatie, cele necesare manevrelor invazive,
terapiei intensive de scurta durata etc);
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c) cunoasterea riscului de contaminare cu produse patologice ale bolnavilor
rezultati in  activitatea curenta;

d) cunoasterea obligatorie si respectarea asepsiei si antisepsiei;

e) cunoaste normele de conduita si circuitele unitatii;

f) manipularea rezidurilor téioase, ascutite, produse biologice cu risc de infectie si
cunoasterea masurilor de preventie;

g) necesitatea in unele situati de a asigura asistentd medicald de urgenta
concomitent la mai multi pacienti la acelasi nivel de calitate;

h) necesitatea interventiilor in prespital in mediu ostil la accidente cu unul sau mai
multe victime, la calamitati, unde riscul personal, stresul si responsabilitatile sunt
foarte ridicate;

j) asigurarea interventilor de calitate utilizdnd mijloace speciale (avioane,
helicoptere, barci etc.);

k) cunoasterea, folosirea si intretinerea corecta a materialelor specifice utilizate la
cursurile de instruire, cum ar fi: manechine, TV, video, laptop, videoproiector,
simulator cardiac etc.; '

1) formarea deprinderilor in executarea, utilizarea tehnicilor specifice unitatii;

m) efortul intelectual si fizic necesar in ingrijirea medicala specifica unitatii

n) principialitate si comportament etic in relatiile cu superiorii, cu personalul si cu
pacientii

1. Atributii generale:
a) indeplineste cu profesionalism, loialitate, corectitudine si in mod constiincios
indatoririle de serviciu ce i revin;
b) se abtine de la orice fapta care ar putea aduce prejudicii institutiei;
c) raspunde de pastrarea secretului de serviciu, precum si de pastrarea secretului
datelor si al informatiilor cu caracter confidential detinute sau la care are acces ca
urmare a executarii atributiilor de serviciu;
d) participa la instructajele privind securitatea si sanatatea in munca, situatii de
urgenta, si raspunde de insusirea si aplicarea acestora;,
e) participa activ la procesul de formare a viitoarelor cadre medicale si a voluntarilor
f) sesizeaza seful ierarhic asupra oricaror probleme pe parcursul derularii activitatii,
g) respectd normele de sanatate, securitate si igiend in muncd, normele de
prevenire si stingere a incendiilor, si de actiune in caz de urgenta precum si
normele de protectie a mediului inconjurator;
h) respecta normele interne si procedurile de lucru privitoare la postul sau;
i) respecta prevederile Regulamentului Intern al unitatii sanitare;
j) respectd Codul de conduita al personalului contractual din cadrul Spitalului Clinic
Judetean de Urgenta Targu Mures
k) respectéd Procedurile Operationale in vigoare a Spitalului Clinic Judetean de
Urgenta Targu Mures
I) participa la instruiri, isi Tnsuseste si respecta procedurile, normele, instructiunile
specifice sistemului de management al calitatii si sistemului de management al
sanatatii si securitatii ocupationale aplicabile postului;
m) utilizeaza corect dotarile serviciului fara sa isi puna in pericol propria existenta, a
pacientilor sau a celorlalti angajati, aduce la cunostintd orice defectiune sefului
ierarhic, precum si a persoanei responsabile de intretinirea aparaturii / dotarilor, si
isi intrerupe activitatea pana la remedierea acesteia;
n) raspunde si se asigura de respectarea procedurilor si instructiunilor de lucru
implementate prin managementul calitatii
o) se asigura de indeplinirea obiectivelor si a indicatorilor de performanta stabilite
procedurii de care este responsabil Tn cadrul managementului calitati
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p) respectéa secretul profesional si codul de etica al asistentului medical;

q) respecta si apara drepturile pacientului;
r) executad orice alte dispozitii date de superiorul ierarhic direct sau de supraordonatii
acestuia in realizarea strategiilor, in limitele respectarii temeiului legal.

2. Atributii specifice, in conformitate cu OMS 560/1999 si cu Regulamentul Intern al
sp:talulu:.
Atributiile asistentilor medicali decurg din competentele certificate de actele de studii obtinute,
ca urmare a parcurgerii unei forme de invatdmant de specialitate recunoscuta de lege:
a) desfasoara activitatea in mod responsabll conform reglementarilor profesionale si
cerlntelor postului;
b) asigura preluarea prompta a bolnavilor in camera de reanimare si in celelalte zone ale
departamentului, monitorizarea acestora, ingrijirile medicale, organizeaza activitatile de
tratament, explorarile functionale la nevoie, examenele paraclinice, monitorizarea scnptlca in
fisele individuale de urgenta ale bolnavilor;
c) raspunde de predarea corecta a hainelor si valorilor pacientilor;
d) asigura efectuarea triajului primar al pacnentllor sositi;
e) efectueaza sau ajuta la efectuarea toaletei bolnavului imobilizat, cu respectarea regulilor
de igiena, ori de cate ori este nevoie;
f) indentificd problemele de ingrijire ale pacientilor, stabileste prioritétile, elaboreaza si
implementeaza planul de ingrijire si evalueaza rezultatele obtlnute
g) observa simptomele si starea pamentulw si informeaza medlcul
h) pregateste bolnavul si ajutd medicul la efectuarea tehnicilor speciale de investigatii si
tratament;
i) pregateste bolnavul, prin tehnici specifice, pentru investigatii speciale, organizeaza
transportul bolnavului si la nevoie supravegheaza starea acestuia pe timpul transportului;
J) recolteazd produse biologice pentru examenele de laborator, conform prescriptiei
medicului;
k) raspunde de ingrijirea bolnavilor si supravegheaza efectuarea de catre infirmiera a
toaletei, schimbarii lenjeriei de corp si de pat, crearii conditiilor pentru satisfacerea nevoilor
fiziologice, schimbarii pozitiei bolnavuIUI
I) administreaza personal medicatia, efectueaza tratamentele imunizarile, testarile biologice,,
conform prescriptiei medicale scrise in fisele individuale de urgenta ale bolnavilor;
m) asigura monitorizarea specifica a bolnavului conform prescriptiei medicale;
n) semnaleaz& medicului orice modificare depistata in starea de sanétate a pacientului;
o) respectd normele de securitate, manipulare si descércare a stupefiantelor, precum si a
medicamentelor cu regim special;
p) organizeaza si desfasoara programe de educatie pentru sanitate, activitati de consiliere,
lectii educative si demonstratu practice, pentru pacienti, apartinatori si diferite categorii
profe3|onale aflate in formare;
q) participa la organizarea si realizarea activitatilor psihoterapeutice de reducere a stresului
si de depéasire a momentelor/situatiilor de criz;
r) efectueaza verbal si n scris preluarea/predarea fiecarui pacient si a serviciului in cadrul
raportului de tura;
s) coordoneaza si asigura efectuarea curateniei, dezinfectiei si pastrarea recipientelor
utilizate de bolnavi in locurile si in conditiile prevazute de conducerea unitatii;
t) coordoneaza si supravegheaza asigurarea conditilor de igien3, deszectla targilor,
carucioarelor si a intregului mobilier din unitate, asigura pregatirea patului sau a targilor de
consultatii si schimbarea lenjeriei pentru pacienti;
u) ajuta la organizarea transportului intraspitalicesc si interspitalicesc al pacientilor si i
insoteste in caz de nevoie;
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v) in caz de deces, inventariaza obiectele, identificad cadavrul si organizeaza transportul
acestuia la locul stabilit de conducerea spitalului;

w)utilizeaza si pastreza, in bune conditii, echipamentele si instrumentarul din dotare,
supravegheza colectarea materialelor si instrumentarul de unica folosinta utilizat si se
asigura de depozitarea acestora in vederea distrugerii;

x) poarta echipamentul de protectie prevazut de regulamentul intern, care va fi schimbat
ori de céate ori este nevoie, pentru pastrarea igienei si a aspectului estetic personal;

y) poarta pe toata durata timpului de lucru ecusonul de identificare la vedere

z) se preocupa de actualizarea cunostintelor profesionale, prin studiu individual sau alte
forme de educatie continua si conform cerintelor postului;

aa) informeaza in permanenta asistentul medical responsabil de turd sau loctiitorul
acestuia in legaturd cu stocul de medicamente si materiale de unica folosinta si alte
materiale, precum si despre aprovizionarea cu acestea,;

bb) asigura preluarea corecta a medicamentelor, materialelor si solutiilor de la farmacie,
precum si pastrarea, administrarea si decontarea corecta a lor conform reglementarilor Tn
vigoare;

cc) ofera sprijin pentru autoinventarierea periodica a dotarii sectiei si a unitatii mobile
conform normelor stabilite;

dd) participa la procesul de formare a viitorilor cadre medicale;

ee) supravegheazé activitatea desfasurata de catre studentii / elevii care efectueaza
stagiul de practica, precum si a voluntarilor a caror tutore a fost desemnat

ff) participa si/sau initiaza activitéti de cercetare in domeniul medical si al ingrijirilor
pentru sanatate;

gg) se deplaseaza conform planurilor la locurile prestabilite in maximum 20 minute in
caz de alarma generald, iar in caz de chemare pe pager in interes de serviciu este
obligat s& comunice telefonic in maximum 15 minute de la primirea apelului;

hh) respecta timpul si programul de lucru;

ii) participa la sedintele de lucru ale personalului angajat.

3. Responsabilitati, atributi si obligatii in conformitate cu OMS nr. 1706/2007:

a) isi exercita profesia de asistent medical in mod responsabil si conform pregatirii
profesionale;

b) raspunde de indeplinirea prompta si corecta a sarcinilor de muncs;

c¢) raspunde de respectarea deciziilor, a prevederilor din fisa postului, precum si a
regulamentului de functionare;

d) respecta si asigura respectarea deciziilor luate in cadrul serviciului de conducerea
serviciului;

e) are responsabilitatea asigurarii si respectarii confidentialitatii ingrijirilor medicale,
secretului profesional si unui comportament etic fata de bolnav;

f) asigura preluarea prompta a bolnavilor in camera de reanimare si in celelalte camere
ale departamentului, monitorizarea acestora, ingrijirile medicale, organizeaza activitatile
de tratament, explorarile functionale la nevoie, examenele paraclinice, monitorizarea
scriptica in fisele de observatie speciale ale bolnavilor,

g) raspunde de predarea corecta a hainelor si valorilor pacientilor;

h) asigura efectuarea triajului primar al pacientilor sositi;

i) ajuta la efectuarea toaletei bolnavului imobilizat, cu respectarea regulilor de igiena, ori
de céte ori este nevoie;

j) ajuta la pregatirea bolnavilor in vederea efectuarii diferitelor examinari;

k) coordoneaza si asigura efectuarea curateniei,

I) intretine igiena, dezinfectia targilor, carucioarelor si a intregului mobilier din unitate,
asigura pregatirea patului sau a targilor de consultatii si schimbarea lenjeriei pentru
pacienti;
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m) ajuta la organizarea transportului intraspitalicesc si interspitalicesc al pacientilor si fi
insoteste in caz de nevoie;

n) asigura respectarea drepturilor pacientilor conform prevederilor OMS si altor prevederi legale
in vigoare;

o) participa la predarea-preluarea turei in tot departamentul ;

p) asigura functionalitatea aparaturii medicale si informeaza asistentul medical- sef despre
defectiunile si Ilpsa de consumabile;

q) informeaza in permanenta asistentul medical responsabil de tura sau loctiitorul acestuia in
legatura cu stocul de medicamente si materiale de unica folosinta si alte materlale precum si
despre aprovizionarea cu acestea;

r) asigura preluarea corectd a medicamentelor, materialelor si solutiilor de la farmacie, precum
si pastrarea, administrarea si decontarea corecta a lor conform |nd|cat||Ior conducerii;

s) ofera sprijin pentru autoinventarierea periodica a dotarii sectiei si a unitatii mobile conform
normelor stabilite;

t) participa la instruirile periodice organizate de unitate si respecta normele de protectie a
muncii;

u) participd la organizarea si realizarea instruirii elevilor scolilor postliceale sanitare si ai
colegiilor universitare aflati in stagn practice ih UPU;

V) participa, dupé caz, la organizarea si realizarea instruirii voluntarilor;

w)raspunde de aplicarea si respectarea normelor de prevenire si combatere a infectiilor
nosocomiale;

x) respecta confidentialitatea tuturor aspectelor legate de locul de munc3, indiferent de natura
acestora, iar in cazul parasirii serviciului prin desfacerea contractului de munca, transfer,
detasare sau demisie, orice declaratie publica cu referire la fostul loc de munca este atacabila
juridic;

y) poartd permanent un mijloc de comunicatie alocat, pastrandu-| in stare de functionare;

z) aduce la cunostinté responsabilului cu mobilizarea indisponibilitatea pe o penoada anume, cu
minimum 24 de ore inainte (exceptie fac situatile deosebite, cum ar fi deces in familie,
imbolnaviri etc);

aa) participa la efectuarea garzilor in cadrul UPU/CPU, precum si, dupa caz, in cadrul SMURD;
bb) participa la sedintele de lucru ale personalului angajat la UPU/CPU precum si, dupa caz, in
cadrul SMURD;

cc) participa, dupa caz, la efectuarea garzilor in cadrul SMURD si respectéd regulamentele si
ordinele in relatia cu activitatea SMURD;

lndepllneste orice alte sarcini stabilite de conducerea spitalului si/fsau a UPU ori CPU

4. Atributii conform OMS 1101/2016 pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate
as:stentel medicale in unitatile sanitare:

a) |mplementeaza practicile de i ingrijire a pacientilor in vederea limitarii infectiilor;

b) se familiarizeaza cu practicile de prevenire a aparitiei si raspandirii mfectnlor si aplicarea
practicilor adecvate pe toata durata internarii pacientilor;

c) informeaza cu promptitudine medicul de garda/medicul sef de sectie in legatura cu aparitia
semnelor de infectie la unul dintre pacientii aflati in ingrijirea sa;

d) initiaza izolarea pacientului care prezintd semne ale unei boli transmisibile si anunta imediat
medicul curant si serviciul de prevenire si limitare a infectiilor asociate a3|stente| medlcale

e) limiteaza expunerea pacientului la mfectu provenite de la vizitatori, personalul spitalului, alti
pacienti sau echipamentul utilizat pentru dlagnostlcare

f) semnaleazd medicului curant existenta elementelor sugestive de infectie asociata asistentei
medicale;

g) participa la pregatirea personalului;

h) in caz de expunere profesionald la produse biologice aplicad imediat protocolul de
management al expunerii accidentale la produse biologice.
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5. Atributii conform OMS 1226/2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitatile medicale:
1.  Aplica procedurile stipulate in codul de procedura — cu privire la:
a. Colectarea si separarea deseurilor rezultate din activitatea medicala pe
categorii:
* deseuri nepericuloase
* deseuri periculoase:
- deseuri anatomo — patologice;
- deseuri infectioase;
- deseuri intepatoare — taietoare;
- deseuri chimice si farmaceutice

b. Ambalarea deseurilor
C. Depozitarea temporara a deseurilor;
d. Supravegheaza respectarea de catre personalul auxiliar din subordine a

normelor de igiena si securitate in transportul deseurilor periculoase in incinta
unitatii sanitare;
2. Apllca metodologia de investigatie sondaj pentru determinarea cantitatilor
produse pe tipuri de deseuri, in vederea completarii bazei nationale de date si a
evidentei gestiunii de$eurllor.
3. In toate etapele gestionarii deseurilor se vor respecta cu strictete Precautiunile
standard conform OMS nr. 1101/2016.

6. Atributii conform OMS 1224/2006 pentru aprobarea normelor privind activitatea
unitatilor de transfuzie sanguind din spitale art. 14 — atributiile asistentilor din
sectiile de spital, care administreaza séngele total sau componentele sanguine:

a) ia cunostinta de indicatia de transfuzie sanguina facuta de medicul prescriptor;

b) identifica pacientul, recolteaza esantioane pre-transfuzionale, copleteazé si semneaza
formularul ,cerere de sénge” pentru unitatea de transfuzie sanguina din spital, in vederea
efectuarii probelor pre-transfuzionale,

c) efectueaza controlul ultim pre-transfuzional la patul bolnavului;

d) efectueaza transfuzia sanguina propriu-zisa si supravegheaza pacientul pe toata durata
administrarii si in urmatoarele ore;

e) inregistreaza in foaia de observatie rezultatele controlului ultim pre-transfuzional si
toate informatiile relevante privind procedura efectuata;

f) in caz de reactii transfuzionale aplica procedurile standard de urgenta si solicita medicul
prescriptor sau de gards;

g) returneaza unitatii de transfuzie din spital recipientele de sénge total sau componentele
sanguine transfuzate, precum si unitatile netransfuzate;

7. Atributii conform OMS nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea
Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare
publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie
efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor
in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului
de sterilizare si controlul eficientei acestuia
a) cunoaste si respecta utilizarea produselor biocide incadrate, conform prevederilor in
vigoare, in tipul | de produs utilizat prin: dezinfectia igienicad a mainilor prin spalare,
dezinfectia igienica a mainilor prin frecare, dezinfectia pielii intacte;

b) cunoaste si respecta utilizarea biocidelor incadrate, conform prevederilor in vigoare,
in tipul 1l de produs utilizate pentru: dezinfectia suprafetelor, dezinfectia manuala a
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dispozitivelor medicale, dezinfectia prin imersie, dezinfectia la masini automate,
dezinfectia lenjeriei / material molae
c) cunoaste si respecta criteriile de utilizare si pastrare corecta a produselor antiseptice;
d) cunoaste si respectad procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de
nivelul de risc;
e) cunoaste si respectd metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul
care urmeaza sa fie tratat;
f) personalul responsabil cu operatiunile de curatare si dezinfectie trebuie sa inregistreze in
mod obligatoriu in graficul zilnic orar: tipul operatiunii, ora de efectuare si semnatura.
g) trebuie sa cunoasca in orice moment denumirea dezinfectantului utilizat, data prepararii
solutiei de lucru si timpul de actiune, precum si concentratia de lucru.

8. Responsabilitati
a) raspunde de corecta indeplinire a sarcinilor de sefviciu;
b) raspunde pentru neindeplinirea sarcinilor de serviciu;
c) raspunde de calitatea si operativitatea lucrarilor executate;
d) réaspunde pentru siguranta si integritatea aparaturii cu care lucreaza:
e) raspunde pentru incélcarea normelor de comportament stabilite prin Regulamentul Intern;
f) raspunde pentru incélcarea normelor de securitate si sanatate in munca si situatiilor de
urgents;
g) raspunde pentru nesesizarea sefului ierarhic asupra oricaror probleme sesizate pe
parcursul derularii activitatii.

9. Responsabilitatea implicata de post

a) responsabilitate privind planificarea, organizarea, evaluarea si furnizarea serviciilor, precum
si cu privire la totalitatea actelor si tehnicilor practicate.

b) responsabilitate asupra confidentialitatii datelor referitoare la bolnavii avuti in ingrijire;
Informeazéa seful ierarhic asupra oricaror probleme deosebite ivite in cursul activitatii. insusirea
si respectarea legislatiei sanitare, a normelor de etica si deontologie medicala.

10. Limite de competenta

a) nu transmite documente, date sau orice mesaje confidentiale fard avizul managerului
Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Tg. Mures;

b) nu foloseste numele Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Tg. Mures in actiuni sau discutii
pentru care nu are acordul managerului;

c) in activitatea sa se circumscrie in cadrul competentelor profesionale dobandite si certificate
de forurile competente abtinanduse de orice depasire a competentelor.

11. Precizari

In functie de perfectionarea sistemului de organizare si a sistemului infornational si informatic,
de schimbarile legislative, prezenta fisa a postului poate fi completats cu atributii, lucrari sau
sarcini specifice noilor cerinte, care vor fi comunicate salariatului.

D. Sfera relationala a titularului postului:
1. Sfera relationala interna:
a) Relatii ierarhice:
- subordonat fatd de: subordonat managerului, directorului de ingrijiri, medicului sef sectie,
medicului sef de tura, asistentei sefe, asistentei sefe de tura
- superior pentru: infirmieri, brancardieri, ingrijitori de curatenie
Relatii functionale: cu ceilalti angajati din cadrul UPU-SMURD, colaboreazi cu alte
departamente, compartimente, sectii din cadrul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Tg.

Mures, cét si cu studenti/voluntari

Confidential! Date cu caracter personal, prelucrate in conformitate cu prevederile Regulamentului (UE) 2016/679 privind protectia
persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestora.
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b) Relatii de reprezentare: in fata autoritatii statului;

2. Sfera relationala externa:
a) cu autoritati si institutii publice: specific activitatii desfasurate, cu alte unitati sanitare;

E. intocmit de: |
1. Numele si prenumele: As pr VASS HAJNAL

2. Functia de conducere: As|Sef UPU-SMURD

3. Semnatura:

\
4. Data intocmirii: Q
F. Luat la cunostinta de catrg ocupantul postului si primit un exemplar
1. Numele si prenumele:

2. Semnatura:

3. Data:

G. Contrasemneaza(seful sectiei/compartimentului)
1. Numele si prenumele: Conf. Dr. BOERIU CRISTIAN

2. Functia de conducere: Medic Se

f UPU;SMURD

3. Semnatura: e GRS
gom-™
" \'\\&3

5. Data intocmirii:

Director medical/Director de ingrijiri

SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA
TARGU MURES$

SERVICIUL RESURSE UMANE
Certificat in privinta realitatji, regularitatji si
legalitatji

Certificat Serviciul resurse umane

Vizat Com partiment juridic Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures
Vizat - Compartiment juridic

Nr.
Semnatura ............ccoeeevuiviiineenn.
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